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Stirekli Egitim
Merkezi

Cinsel Terapi

Kum Terapi

Aile Danigmanlig! Kuramlan

Kisilik Ve Kigilik Kuramlan

Aile Danismanlig llke ve Teknikleri

Aile Danigmanlig Igin Temel Psikoloji

Aile ve Evlilik Suregleri

Geligim Psikolojisi

Evlilik Oncesi Psikolojik Danismanlik
Ailede ihmal istismar ve Travma

Ozel Egitimde Aile Danismanlii

Ciftlerde Duygu Odakh Terapi

Psikolojik ik Yardim

Psikolojik Saglamlik

Pozitif Psikoloji

Aile Damismanligi Merkezi Acma Mevzuati
Narrative (Oykiisel) Terapi

Yetiskinlerde Biligsel Davraniggi Terapi
Cocuk ve Ergenlerde Biligsel Davranisgi Terapi
Kisa Sureli Gozum Odakli Terapi

Aile Danismanliginda ilk Gariigme ve Anamnez Alma
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Filial Terapi

liski Koglugu

Ogrenci Koglugu ve Egitim Danismanlig
Objektif Testler

lletisim ve lletisim Teknikleri

Arastirma Etigi

Aile ve Gift Terapisi

Kayip - Yas Terapisi Mudahale Teknikleri
Resim Analizi

Gocuk ve Yetiskinlerde Klinik Gorusme Teknikleri
Semalarin iliskiler Uzerine Etkisi

Mindfulness

Minnesota Gok Yonlii Kisilik Envanteri (MMP1)
Enneagram

Gocuk /Ergen ve Yetiskinlerde Anksiyete Bozukluklan
Projektif Testler

Aile Oturumlannin Yapilandinimas

Aile Dizimi

Kabul Ve Kararlilik Terapisi

Wechsler (WAIS) Yetiskinler icin Zeka Testi
WISC-R Cocuklar Icin Zeka Testi
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Surekli Egitim
Merkezi

Aile Danismanligi Nedir?
Aile danismanlig, aileyi olusturan bireylerin iligkilerini
daha saglikh temeller Gzerine insa etmek amaciyla
tercih edilen bir psikolojik danismanlik hizmetidir.
Bireysel terapilerden farkl olarak bu danismanlik tiiriinde
bir kiginin degerlendiriimesinden ziyade ailenin tamamini
ele alinmaktadir. Boylelikle ¢gatismalar ve anlasmazlklar konusunda
daha basarili sonuglara ulagsmak miimkindiir.

Aile Danigmani Nasil Olunur?

Aile danigmanhg hizmeti vermek istiyorsaniz
oncelikli olarak lisans programlarindan mezun olmaniz
gerekmektedir.Rehberlik, psikoloji, sosyoloji, tip ya da
hemsirelik dallarindan birinden mezun olmalisiniz.
Bu mezuniyet tek basina yeterli degildir elbette.
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KASEM

Surekli Egitim
Merkezi

Aile Danismani Ne is Yapar?
Danismanlik hizmetleri konusunda ¢6zim Ureten
profesyonellerin temel gorevi aile hayatina miidahale yaparak
sorunlarin Ustesinden gelmektir. Zira aile danigsmani i¢in sadece

soruna mudahale degil sorunun ¢ézilmesini saglayacak
¢alismalara imza atmaktir.

» Terapilerde ele alinacak konularin belirlenmesi ve
aile dyeleriyle goriusglilmesi,

= Aile Gyeleri hakkinda bilgilerin test, gérisme ve
gozlemler vasitasiyla elde edilmesi,

« Bosanma, ayrilik, gocuk biyliitme, ev soruniari ve
finansal problemlere karsi daniganiarin bilgilendirilmesi,

« Danigsanlarin ilag, psikiyatrik destek ve
adli yardim almalan konusunda yonlendirilmeleri,

» Aile bireylerinin sorunlarini yapici bir gekilde ¢ozerek
sorunun tekrarinin 6nlenmesi,

« Bireysel vakalarin analiz edilmesi ile danismanlik hizmetlerinin
koordineli bir sekilde gerceklestirilmesi,

» Madde bagimlilarinin tedavi ve iyilegme siireglerine destek olunmasi,

- Mahkemede bogsanma ve velayet gibi konularda verilecek kararlara
yardimei olunmasi gibi bir cok sorumiuluk bulunmaktadir.
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Stirekli Egitim
Merkezi

Aile Danismanhg is imkanlar:

Calisma alanlari cok genis olan aile danismanlari hem 6zel hem de
kamu sektoriinde isg bulabilmektedir. Bu nedenle de sertifika alarak
s6z konusu alana yoénelen profesyonel sayisi azimsanmayacak
olglide fazadir.

« Bakanliklann il Midurliikleri

« Kadin ve Aile Sagligi Merkezleri
« Aile Danismanhg Merkezleri

« Rehabilitasyon Merkezleri
« Aile Mahkemeleri
e Kurumsal firmalarin bunyesinde bulundurdugu
Aile Danismanlik Birimlerinde
« Ozel Kliniklerde
» Cocuk Esirgeme Kurumlarinda
« Psikolojik Destek Saglayan Kurum ve Kuruluslarda

Aile Danismani olarak goérev alabilecektir.
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Stirekli Egitim
Merkezi

Aile Danigsmaninin Islevi Nedir?

Aile, saglikh iligkiler Uzerine inga edilmis iligkilerden kuruludur.
Bu nedenle de ailenin biitiinlligiine zarar verecek
bltln olumsuzluklari ortadan kaldirmak gerekir.
Ozellikle de danismanlik hizmeti alan aileler igin
daha basarili bir iligki stirecine sahip olmak mimkiinddr.
Asagida bir aile danismanligi ile nelerle karsi karsiya
kalabileceginizi 6grenebilirsiniz.

Aile iligkilerinin farkh nedenlere bagh olarak bozulmasi sonrasinda
meydana gelen durumu ortadan kaldirarak aile
biitlinliglintin korunmasi, aileyi olusturan bireylerin birbirlerine
saygl duymalarini saglayarak ailenin daha gug¢li bir bltline
donustlrilmesi mimkindir. Ailede iletisimin
en 6nemli konulardan bir tanesi oldugunu bilerek
iletisimi gu¢lendirecek yaklasimlara odaklanmayi tercih etmek,
catismalarin temelini olusturan sorunlarin
kesfedilmesi ve bu sorunlarin iletisim yoluyla ortadan kaldiriimasi.
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SEN DE

AILE DANISMANI

OLMAK ISTIYORSAN
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